PRAVENTIONS-
KONFERENZ BREMEN

Donnerstag | 02.09.2021| 09:00 - 13:00 Uhr



Gruf3wort

Einladung zur dritten Préventionskonferenz des
Strategieforums im Land Bremen (Onlineveranstaltung)

Durch die Corona-Pandemie ist es im Berufs- und Privat-
leben sowie auch im Bereich der Gesundheitsforderung
und Pravention zu einem enormen Zuwachs an digitaler
Kommunikation gekommen. So konnen audiovisuelle Me-
dien fiir die Vermittlung von Gesundheitsinformationen ein-
gesetzt und ein niedrigschwelliger Zugang zum Gesund-
heitssystem geschaffen werden. Allerdings miissen auch
die gesellschaftlichen Folgen der Digitalisierung kritisch
begleitet werden — insbesondere mit Blick auf Menschen
in schwierigen sozialen Lagen. Daher méchten wir uns bei
der dritten Bremer Prdventionskonferenz im Land Bremen
mit folgenden Fragen auseinandersetzen:

e Wie kann man digitale Zugange fiir vulnerable
Zielgruppen schaffen?

e Welche Hiirden miissen Projekte mit digitalem
Zugangsweg meistern?

o Welche Férdermdoglichkeiten gibt es, um
entsprechende Vorhaben umzusetzen?

e Welche Chancen und Risiken gibt es im Bereich der
Digitalisierung von Gesundheitsférderungs- und
Praventionsmaflnahmen?

Wir laden Sie als Strategieforum Pravention des Landes
Bremen herzlich ein, im Rahmen der Online-Praventions-
konferenz mit uns in einen intensiven Austausch zu treten.
Anhand von konkreten Beispielen wollen wir Méglichkeiten
und Grenzen bisheriger Projekte diskutieren und im gemein-
samen Austausch voneinander lernen.

Die Veranstaltung richtet sich an Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren aus den Bereichen Gesundheit, Soziales,
Pravention, Quartiermanagement, Pflege, Verwaltung, biir-
gerschaftliches Engagement sowie an weitere Interessierte.

Programm

09:00 - 09:10 Uhr

09:10 — 09:20 Uhr

09:20 - 09:50 Uhr

09:50 — 10:05 Uhr

10:05 — 10:30 Uhr

10:30 - 10:55 Uhr

10:55 - 11:15 Uhr
11:15 — 11:35 Uhr

11:35 - 12:00 Uhr

12:00 - 12:45 Uhr

Begriilung durch

Dr. Svenja Jacobs, Federfiihrung
des Strategieforums Pravention
des Landes Bremen

GruBwort Claudia Bernhard,
die Senatorin fiir Gesundheit,
Frauen und Verbraucherschutz

Impulsvortrag

Prof. Benjamin Schiiz, Partizipa-
tive Entwicklung von digitalen
Anwendungen in der Pravention
und Gesundheitsforderung,
Universitdt Bremen

Pause

Mareike Sander-Drews und
Christina Sanko, Digital Empower-
ment — Neue Wege in der Gesund-
heitsforderung fiir alleinerziehen-
de Frauen, Frauengesundheit in
Tenever

Lisa Ambrosewicz, Verzahnung von
Arbeits- und Gesundheitsforderung
in der kommunalen Lebenswelt,
Landesvereinigung fiir Gesundheit
und Akademie fiir Sozialmedizin
Niedersachsen e. V.

Austausch in Kleingruppen
Pause

Daniel Rosenfeldt, Fordermoglich-
keiten des GKV-Biindnisses fiir Ge-
sundheit, Programmbiiro Bremen

Abschlussdiskussion und
Verabschiedung

Anmeldung

Anmeldung:
Per E-Mail bis spdtestens 27. August 2021 an:
daniel.rosenfeldt@vdek.com

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei.

Aufbau der Veranstaltung:

Die Online-Praventionskonferenz wird {iber das
Online-Tool Webex stattfinden. Hierfiir benétigen
Sie einen Browser oder das Programm Webex und
eine stabile Internetverbindung.

Im Laufe der Veranstaltung werden Sie in digitale
Gruppenrdumen, sogenannte Break-Out-Rooms,
eingeteilt. Dort erhalten Sie in Kleingruppen die Ge-
legenheit, sich {iber die vorgestellten Projekte aus-
zutauschen und tiber Moglichkeiten und Grenzen
forderfahiger Projekte/Ideen zu diskutieren.

Strategieforum Pravention des Landes Bremen:
Die Tragerinnen und Trager der gesetzlichen
Kranken-, Unfall-, Renten- und Pflegeversicherung
und das Land Bremen bilden zusammen mit der
Agentur flir Arbeit das Strategieforum Pravention.
Die Aufgabe ist es, bundesweit vereinbarte
Praventionsziele im Bundesland Bremen auf Basis
landesbezogener Schwerpunkte umzusetzen.

Weitere Informationen:
www.praevention-bremen-bremerhaven.de

T SIm————


http://www.praevention-bremen-bremerhaven.de
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