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Praventionsgesetz in der Praxis:
Moglichkeiten und Grenzen der Umsetzung in Bremen

Einflhrungsdialog auf der Praventionskonferenz Bremen 2017

im Auftrag des Strategieforums Pravention Bremen:
Dr. Olaf Haase (IKK gesund plus)

.‘\.‘_‘_‘\ A P - geu hhhhhh g DG UV ogo Freie
BKK [/ u UHEMBM:‘.'. gynl;;!j& (@) eeeeeeeeeeeeee g Y ks Hansestadt

I Unfallversicherung Bremen




Agenda

Das Praventionsgesetz:
Inhalte, Ziele, Intentionen

02 Das Praventionsgesetz in der Praxis:
Umsetzung in Bremen




i il - 1 ! 1 NI i

Das Praventionsgesetz: Inhalte, Ziele, Intentionen

Strategische Inhalte:

Entwicklung einer nationalen Praventionsstrategie

Einrichtung einer Nationalen Praventionskonferenz

e Bundesweite Rahmenempfehlungen (BRE)

Umsetzung in Landesrahmenvereinbarungen (LRV)




. Ziele:

€@ Gesund
aufwachsen

©® Gesund leben
und arbeiten

€® Gesund
im Alter

Die Bundesrahmenempfehlungen

Zielgruppen: werdende und junge Familien, Kinder,
Jugendliche, Auszubildende, Studierende

Zielgruppen: Erwerbstatige, arbeitslose Menschen,
ehrenamtlich tatige Personen

Zielgruppen: Personen nach der Erwerbsphase in der Kommune,
BewohnerInnen von stationaren Pflegeeinrichtungen




Intentionen des Gesetzgebers:

Vernetzung:
Gemeinsames Handeln aller Trager der
Sozialversicherung

Moglichkeiten:

Praventive Gestaltung der Lebenswelten durch
ressortibergreifendes und abgestimmtes Handeln

Rahmen:

SV-Trager: nehmen ihre Aufgaben eigenstandig wahr;
Leistungen (u.a. Finanzierungen) richten sich nach Gesetzen




Intentionen des Gesetzgebers:

Weiterentwicklung der Qualitat von Pravention
und Gesundheitsférderung

Moglichkeiten:

Verstarkung der Effekte praventiver MaBnahmen
durch zielgerichtete Zusammenarbeit

Rahmen:

Gezielter Ressourceneinsatz in Schwerpunktthemen
(z.B. Zielgruppe arbeitslose Menschen)




Intentionen des Gesetzgebers:

Unterstitzung der Verantwortlichen / Akteure
bei der Weiterentwicklung ihrer Lebenswelt

Moglichkeiten:

Férderung von Settingprojekten (auch auBerhalb
der Schwerpunktthemen)

Rahmen:

Einhaltung von Qualitatskriterien (u.a. GKV-Leitfaden);
angemessene Eigenleistung der Verantwortlichen




2. Praventionsgesetz in der Praxis: Umsetzung in Bremen¥*
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Vertragsinhalte:

Struktur der Kooperation (Gremien, Beitritt, Dauer, Federfiihrung)

Bestimmung von Themen und Handlungsfeldern

Formen der Zusammenarbeit (Gemeinschaftsprojekte, bilaterale Projekte)

Klarung von Zustandigkeitsfragen




LRV Bremen in der Praxis: Erste Schwerpunktthemen

AG1

»Gesundheitsforderung
bei Arbeitslosen

—

Leitung: Tanja Ritter
(IKK gesund plus)

-

Strategieforum Pravention des Landes Bremen

AG 2

»Gesundheitsforderung
fur Alleinerziehende”

—

Katrin Acar
(AOK Bremen/Bhv.)

Leitung:

1

AG3

,Gesunde
Stadtteile”
—

Leitung: Eschin Marbin
(TK Landesvertretung)

AG4

,Gesunde und sichere
Arbeitswelt”

—

Leitung: Dr. H. Gottwald (SWGV)
Stefan Dubenkrop (hkk)

-
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Praventionskonferenz: Praventionsakteure / Netzwerke / Zielgruppen




Vielen Dank fur Ihr Interesse!

im Auftrag des Strategieforums Pravention Bremen:

Dr. Olaf Haase

IKK gesund plus

Tel.: 0421/49986-2101

E-Mail: olaf.haase@ikk-gesundplus.de
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Stadtgesprach

Dr. Wolfgang Ritter (hkk Krankenkasse)

Christiane Meenen (Unfallkasse Bremen)

Frank Rostalski (DRV Oldenburg-Bremen)

Dr. Martin Gotz (Freie Hansestadt Bremen)

Nicole Tempel (Koordinierungsstelle Gesundheitliche

Chancengleichheit Bremen, LVG Bremen)



