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Das GKV-Bulndnis fir Gesundheit GESUNDHEIT

e Das GKV-Biuindnis fiir Gesundheit ist eine gemeinsame Initiative der gesetzlichen Krankenkassen mit dem
Ziel, Gesundheitsforderung in Lebenswelten voranzubringen. Es fordert u. a. Strukturaufbau und
Vernetzungsprozesse, die Entwicklung und Erprobung gesundheitsfordernder Konzepte, insbesondere fir
sozial und gesundheitlich benachteiligte Zielgruppen, sowie MaRnahmen zur Qualitatssicherung und
wissenschaftlichen Evaluation.
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Férderbereiche Tyt GESUNDHEIT

Forderprogramm GKV-Blundnis fur Gesundheit

Kommunales Forderprogramm

»Kommunaler »Zielgruppenspezifische
Strukturaufbau“ Projektforderung”

Erweiterung | Kinder aus sucht-

des Gefas- /psychisch
Projektes kranken Familien
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Kommunaler Strukturaufbau: Warum wird geférdert? GESUNDHEIT

* Dauerhafte Verbesserung lokaler
Rahmenbedingungen

Kommunaler Strukturaufbau

* Voraussetzung fir die bedarfsgerechte
und qualitatsgesicherte Planung und
Zielgruppenspezifische Umsetzung von gesundheitsforderlichen

Projektforderung MafBnahmen

e Steuerung von Gesundheitsforderung
insbesondere fur vulnerable Zielgruppen



Zielgruppenspezifische Projektférderung:

Warum wird gefordert?

Zielgruppenspezifische

Projektforderung

o,
o

# GESUNDHEIT

Joe
3

Das GKV-Buindnis fur Gesundheit unterstutzt
in Form einer Projektforderung die
Umsetzung zielgruppenspezifischer,
gesundheitsfordernder Interventionen auf
kommunaler Ebene.

Damit soll ein Beitrag zur Verminderung
sozial bedingter Ungleichheit von
Gesundheitschancen geleistet werden.



Die Forderangebote im Uberblick:

Diese kdnnen unabhangig voneinander in Anspruch genommen werden

\

/- seit Januar 2019 (Bis 30.09.2021)

¢ Antragsberechtigung: ausgewahlte Kommunen/Bezirke
(Kreise und kreisfreie Stadte) bundesweit

e Projektforderung fir den Aufbau bzw. die
Weiterentwicklung gesundheitsfordernder
Steuerungsstrukturen in der Kommune

¢ Forderdauer und -summe: drei bis max. funf Jahre;
bis zu 250.000 Euro insgesamt

* Begleitende Unterstlitzungsangebote: Unterstltzung bei
der Antragstellung, fachliche Begleitung durch externe
Prozessberater/innen & Qualifizierungsangebote

Kommunaler

Strukturaufbau

A )

ab Juli 2019 (Bis 31.12.2021)

 Antragsberechtigung: alle Kommunen/Bezirke (Kreise
und kreisfreie Stadte) bundesweit

e Projektférderung fiir die Entwicklung und Umsetzung
von gesundheitsfordernden und praventiven
Interventionen fiir vulnerable Zielgruppen

¢ Forderdauer und -summe: drei bis max. vier Jahre;
bis zu 110.00 Euro insgesamt

* Begleitende Unterstlitzungsangebote: Unterstiitzung bei
der Skizzierung des Vorhabens und bei der
Antragstellung & Qualifizierungsangebote

: . GKV-Bundnis fur
" GESUNDHEIT

Zielgruppenspezifische
Interventionen
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Forderbereiche des Forderprogramms RN HENT

Forderprogramm GKV-Blndnis fur Gesundheit

,Landesbezogene
Projektforderung”




i GKV-Biindnis fiir

Forderbereiche des Forderprogramms

a )

ab Juli 2019 (Bis 31.12.2023)

e Antragsberechtigung: Projekt- und Einrichtungstrager
auf Landesebene

¢ Projektforderung die die Landesrahmenvereinbarung
im Verantwortungsbereich der gesetzlichen
Krankenkassen gemeinsam mit verantwortlichen
Partnern in Lebenswelten umzusetzen.

e Forderdauer und -summe: max. vier Jahre

¢ Begleitende Unterstlitzungsangebote: Unterstltzung
bei der Skizzierung des Vorhabens und bei der
Antragstellung & Qualifizierungsangebote

Landesbezogende

Projektforderung
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Was ist bis jetzt passiert? Uiy GESUNDHET

Im Mai 2019 hat das Programmburo Bremen seine Arbeit aufgenommen

Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit waren in den ersten Monaten von besonderer Bedeutung

Im weiteren Zeitverlauf wurden verschiedene Projektideen besprochen und in Projektantragen umgesetzt
— Kommunaler Strukturaufbau in Bremerhaven

— Frauengesundheit Tenever (Landesbezogene Forderung)

— Werkstatt Alter (Landesbezogene Forderung)

Zur Zeit befinden sich weitere Antrage in der Beratung und sollen zeitnah umgesetzt werden

— Kommunaler Strukturaufbau in Bremen

— Erweiterung des Projektes , Gesundheitsfachkrafte in Schulen” (Zielgruppenspezifische Projektforderung)
— Bewegungsprogramme fur Kinder (Landesbezogene Projektforderung)

— Mannergesundheit (Landesbezogene Projektforderung)
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Unterstiitzungsangebote fiir Antragsinteressierte g GESUNDRET

* Das Programmbiiro Bremen bietet IThnen als Ansprechpartner fir das GKV-Blindnis fir
Gesundheit verschiedene Unterstitzungsangebote in der Antragsberatung an:
— Besprechung und Einordnung von Projektideen
— Unterstutzung bei der Skizzierung des Vorhabens und bei der Antragstellung
— Unterstltzung bei der Planung des Finanzplans

— Priufung der Leitfadenkonformitat
— Durchfiihrung von verschiedenen Veranstaltungen: z.B. Schulung zum Leitfaden Pravention - verstehen

und anwenden (Geplant im ersten Quartal 2022).
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verschiedenen Forderstrange



Je nach Forderbereich ist das
Antragsverfahren ein- oder zweistufig

Zielgruppenspezifische Interventionen und

GKV-Bundnis fur
_ GESUNDHEIT

Landesbezogene Projektforderung

STUFE 2

Antragstellende stellen

STUFE 1

. ZUWENDUNGSANTRAG
Antragstellende reichen
PROJEKTSKIZZE ein
GKV-Biindnis fiir !mh&ﬁ;ﬁ,ﬂﬂﬂ'

Der Projekttrager Jiilich ist Ihre

Die Programmbiiros in den zentrale Anlaufstelle in Stufe 2
Bundeslandern sind die zen- und iibernimmt folgende Auf-
tralen Anlaufstellen fiir Sie gaben:

und iibernehmen folgende

Aufgaben in Stufe 1: - Beratung bei der Antrag-

stellung

- allgemeine Beratung - fachliche und formale Priifung
- fachlich-inhaltliche des Zuwendungsantrags

Priifung und Bewertung der - Erstellung des Zuwendungs-

Projektskizze bescheids
- Information des Antragstel- - laufende Betreuung im

lenden iiber die Bewertung Forderzeitraum
- Weiterleitung der Unter-

lagen an Stufe 2
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Weitere Informationen zu den Forderprogrammen Tgf” SESUNDHEIT

1. Weitere Informationen zu den Forderprogrammen finden Sie unter : https://www.gkv-

buendnis.de/

— Notwendige Dokumente fur eine Antragsstellung
— FAQ's

— etc.

2. Alle Antrage mussen sich an dem Leitfaden Pravention (Kapitel 4) orientieren
— Phasenbeschreibung der Projekte anhand des lebensweltbezogenen
Gesundheitsforderungsprozesses
— Genaue Beschreibung der Ausschlusskriterien fiir eine Férderung
— etc.
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' GKV-Bundnis fur

Internetportal www.gkv-buendnis.de  GESUNDHEIT

UBER UNS v GESUNDE LEBENSWELTEN ~WIR IN DEN LANDERN v AKTUELLES PS Informationen zu Farderbedingungen fur eine

GESUNDHEITSFORDERUNG IN DER KOMMUNE THEMEN UND INHALTE BESONDERE ZIELGRUPPEN QUALITATSKRITERIEN WEGWEISER

... B Unterstltzung durch die gesetzlichen Krankenkassen
' gemald Leitfaden Pravention

e Darstellung der Forderkriterien und
Ausschlusskriterien

{,} > Gesunde Lebenswelten > Kommune > Gesundheitsférderungin der Kommune

Gesundheitsforderung in der Kommune . . .
2 * Praxishilfen und Informationen

Um gesundheitsforderliche Verhéltnisse zu schaffen und die Gesundheit von Menschen zu fordern, kommt der
Kommune als ,Dach-Setting” eine Schliisselfunktion zu. Kommunen gestalten im Rahmen ihres
Selbstverwaltungsrechtes gem. Artikel 28 Abs. 2 Satz 1 und 2 Grundgesetz zentrale Lebensbedingungen der Menschen.
Die Kommune ist damit von besonderer Bedeutung fiir die Gesundheitsférderung und Privention: Kommunen stoRen

gesundheitsférderliche Entwicklungsprozesse an, koordinieren und leiten diese. Dariiber hinaus beeinflussen sie auch d Lite rat u r re c h e rc h e n & B e Sta n d Sa u fn a h m e n

die Rahmenbedingungen u. a. in Kitas und Schulen maf3geblich.

Durch gesundheitsforderliche Lebensbedingungen sowie durch niedrigschwellige und stigmatisierungsfreie Angebote
im kommunalen Raum kénnen alle Menschen erreicht werden. Es profitieren insbesondere Menschen in belastenden
Lebenssituationen und mit gesundheitlichen Risiken, wie z. B. arbeitslose oder éltere Menschen. Gesundheitsférderung
und Pravention in kommunalen Lebenswelten leistet damit einen besonderen Beitrag zur Férderung gesundheitlicher

Chancengleichheit.
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%, GKV-Bundnis fir Suche
GESUNDHEIT e P
~ GESUNDE LEBENSWELTEN WIRIM DEMLANDERN  vAKTUELLES
Wir in den Landern
0 Gesundhet st sowohl Bundeswelt s such in e sinzeinen Bundesiindrn sl
KGC leiten einen
Werantwortliche bel deren gesundheitsfiederiichem Engagement. Darliber hinaus fiiedert das GKV-Bandnis fr

Lebenswelt Kommune

nnnnnn

* Niedersacl

Q suche S Login

Glossar - Kontakt - Publikationen

Wil LANDERN ~ AKTUELLES
Hessen
.
Gesundheitsfrderung in Lebenswelten in Hessen.
i gel Iten Sie bei den gesetz]
Krankenkasse: der
Kontakt- und weil i Sie (iber die hi des jeweiligen Logos:
E3 = Gk ciassc Doz == vdek ) -

Inhaltliche Schwerpunkte der GKV in Hessen

Metzwerkakirvitaten und.

B.durch die Besatung von Kommunen,

* Landesspezifische Informationen unter

,Wir in den Landern”

* Informationen zu kassenarteniibergreifenden
Angeboten und Unterstiitzungsmoglichkeiten,
u. a. zu den Koordinierungsstellen gesundheitliche

Chancengleichheit

e Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner

der Krankenkassen/-verbande
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VIELEN DANK FUR IHR INTERESSE!
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Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V
)
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